Uvidiet nemluvna

Urcite ta situdciu pozndte: stretli ste
po rokoch spoluziaka a skoro ste ho ne-
spoznali. Namiesto 12-to¢ného Skoldka
stoji pted vami dospely ¢lovek. Chvilu to
trva, ale iste sa vam po niekolkych mint-
tach podari zjeho tvare a mimiky vydolo-
vat naspat sttatené ¢rty chlapca. Vtedy pre
vas dospely muz prestane byt novym ne-
zndmym c¢lovekom, mysfou vdm prebeh-
na spolo¢né zazitky a mozno aj zabudne-
te, Ze uz ani vy nemate dvanast.

Mamy a otcovia podobné stretnutia
zazivaju denne. Ked pozra na svoje deti,
nevidia iba 8koldka, ¢i gymnazistu. Cel-
kom iste sa im pti pohlade na ich rato-
lest vybavi batola, ¢o prave zvladlo svoje
prvé kroky, ¢i nemluvniatko, ktoré im
Citliva
a vnimava mama nesie vo svojom vnuatri

priniesli ukazat v porodnici.
obtazy svojho dietata po cely zivot. Tieto
obtazy a jej vztah k nim jej moézu po-
moct pri dalSom usmertiovani a vycho-
ve. Mozno aj v tejto histérii ich vzdjom-
ného vztahu je klI'a¢ k spravnym davkam
prisnosti a nehy.

Co v8ak s mamou, ktorej dietatko prvy-
krat ukazali, ked malo 18 mesiacov, alebo
mozno aj 3 alebo 5 rokov?

Som jedna z takychto méam. Teraz
majt moje deti 8 a 10 rokov aja v nich
¢astokrdt vidim tych 18 mesacénych Stup-
likov, ktorych sme si adoptovali. Pri
spdtnom pohlade na seba si vs$ak silno
uvedomujem, ako velmi mi na zadiatku

ndsho vztahu chybali obrazy nemluv-
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niat. V tych tackajtcich sa §puntoch, ¢o
vsetko chytali, stfhavali, ¢o sa hadzali
o zem a kopali, som nikdy nevidela bez-
mocné uzlicky zavinuté v plienkach.
Mozno to bol iba mo6j osobny problém,
mozno tym iné adoptivne mamy nepre-
chddzaja. Myslim v3ak, Ze toto nebezpe-
¢enstvo hrozi ovela va¢dmi maméam, kto-
ré nikdy nemali vlastné deti, ako tym, ¢o
si adoptuju dieta k svojim biologickym
detom.

Ak mate pocit, ze sa pri vsetkej voli
a odhodlani neviete na svoje adoptované
dieta vnatorne nakontaktovat, skuste si
predstavit, ako asi vyzeralo po narodenf,
ako po prvych dvoch mesiacoch... Skiste
si predstavit samu seba s tymto nemluv-
niatkom, ako by ste sa ontho starali, pre-
balovali ho, kfmili... Skdste v svojich
predstavach zazit pekné chvile s ¢loviedi-
kom este ptedtym, ako zacal rozpravat,
zarit, odvravat...

Vés, milé sestricky v tstavoch, ktoré sa
statdte o nase deti v prvych dfioch, me-
siacoch a rokoch ich zivotov, by som
chcela poprosit — narobte z nich ¢o naj-
viac fotografii, urobte zdznam, ked si pr-
vykrat sadnd, alebo sa postavia, ked sa
im prereze prvy ztubok. Takéto fotky ne-
budd pottebovat len oni — na$e deti, aby
si ich zalozili do svojej knihy Zzivota. Po-
ttebujeme ich aj my — ich mamy a otco-
via, aby sme mohli aspoit v ndznaku
odzit spolo¢nt zmeskanu histériu.

Zuzana

Na trade nam dali adresu kojeneckého
astavu, a tak sme sa tam 8li predstavit
s tym, ze nds tam zaradia do nejakého
poradovnika. Pani riaditelka nas vypo-
¢ula a na konci rozhovoru nam poveda-
la: ,Ale my tu prave teraz jedno také

dieta mame." A hned ndm ho doniesla
ukazat. Dokonca to bolo tak, ze tam
len ndhodou bola na navsteve psycho-
logi¢ka tustavu, ktord v tom case bola
na materskej. Pani riaditelka ju hned
poprosila, aby s nami urobila rozhovor.
Asi hodinku sme sa porozpréavali. Dost
sme boli taki nejaki vyvaleni z toho, ¢o
sa deje. Vzali sme si Hani¢ku na ruky
a v tej chvili ndm obom bolo jasné, ze
toje ona. Bolo tazkéju tam uz nechat'...
Ale obom ndm bolo jasné, Ze rozhovor
medzi Styrmi o¢ami bude nasledovat.
Hned ked odtial pdjdeme. A vlastne uz
cestou z ustavu padlo rozhodnutie. Na
druhy deti som sa tam 8la za fiou po-
zriet. Aj riaditelka chcela, aby som bola
¢o najviac s fiou. Tak ma tam tak na dve
hodiny s tou zavreli samt, nakfmila
som siju, vyzliekla dohola, celd som si
ju omacala... Co som citila, sa neda
dost dobre popisat. Uz bolo tazké, vel-
mi tazké, ju tam nechat.

Ajurko?Tak, ako sme pri Hanicke chce-
li vediet ¢osi ojej povode, a vzhladom aj
na to, Ze sme sa aj nie¢o dozvedeli a ni¢
to pre nds neznamenalo, tak pri Jurkovi
ma to vobec nezaujimalo. Po prichode
dietata k ndm to pre mtia, pre nas, ne-
malo Ziaden vyznam. Neviem, ¢i ma to
raz nebude mrziet. Kvoli jeho pripadné-
mu zdujmu v budicnosti, ale ja som
o tej matke nechcela vediet ni¢ a vieme
0 nej naozaj len velmi mélo. Ona rovna-
ko dala generdlny sthlas na adopciu,
ale az tesne pred porodom, v pdrodnici
a zrejme na druhy dent po porode z ne-
mocnice odisla. Primarka mi o nej neve-
dela povedat vobec ni¢. To bol jediny
¢lovek, ktory s fiou mal kontakt.

Zuzana a Ivan
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